
 CHECKLISTA DLA KLIENTA – ZWALCZANIE PLUSKWY DOMOWEJ

Pest Barrier – Profesjonalne Zwalczanie Szkodników
Specjalizujemy się w skutecznym i bezpiecznym zwalczaniu 

pluskiew oraz innych szkodników.
Tel:572-905-411 | PestBarrier.pl| biuro@pestbarrier.pl

Zabieg: oprysk / zamgławianie ULV

PRZED ZABIEGIEM – CO MUSISZ ZROBIĆ?

1. Ułatw dostęp do miejsc bytowania pluskiew:
☐ Odsuń łóżka, kanapy, fotele i szafki od ścian (min. 20–30 cm).

☐ Zdejmij zagłówki, pokrowce, narzuty; rozłóż wersalki, rozkładane sofy.

☐ Otwórz wszystkie szafki, szuflady, pawlacze – zostaw je otwarte.

☐ Usuń z podłóg przedmioty (pudełka, torby, reklamówki, zabawki).

☐ Opcjonalnie: rozkręć listwy przypodłogowe lub gniazdka (jeśli bezpieczne).

2. Zabezpiecz kuchnię i żywność:

☐ Schowaj całą żywność do lodówki lub szczelnych szafek.

☐ Zakryj/schowaj sprzęty mające kontakt z jedzeniem: ekspres, czajnik, mikser itd.

☐ Zabezpiecz naczynia, sztućce, deski, tarki – w szafkach lub workach.

3. Zadbaj o higienę łazienki i rzeczy osobistych:
☐ Schowaj: szczoteczki, maszynki, kosmetyki, ręczniki, papier, płyny higieniczne.

☐ Użyj szafek, worków strunowych lub plastikowych pojemników z pokrywką.

☐ Brodziki, wanny, umywalki – mogą pozostać odkryte.

4. Zabezpiecz ubrania i tekstylia:
☐ Ubrania luzem – schowaj do worków lub szaf.

☐ Pościel, koce, zasłony – wypierz w min. 60°C (jeśli możliwe).

☐ Dywany i chodniki – mogą pozostać, nie trzeba ich zwijać.
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5. Sprzęt elektroniczny i rośliny:
☐ Nie trzeba usuwać elektroniki ani roślin.

☐ Można przykryć sprzęty cienką folią lub materiałem (opcjonalnie).

☐ Lodówka, pralka, zmywarka – mogą zostać podłączone.

6. Zwierzęta i bezpieczeństwo:
☐ Zwierzęta muszą opuścić mieszkanie na minimum 4 godziny.

☐ Akwaria: zakryj, wyłącz filtrację i napowietrzanie.

☐ Przygotuj rzeczy na czas nieobecności: klucze, jedzenie, dokumenty itd.

 PO ZABIEGU – CO NALEŻY ZROBIĆ?

1. Wietrzenie:
Po zabiegu technik wywietrzy mieszkanie. Nie wolno wchodzić przez minimum 2 godziny – technik 
każdorazowo poinformuje Cię, ile dokładnie czasu trzeba odczekać.

2.  Higiena:
☐ Umyj ciepłą wodą z detergentem blaty, stoły, zlewy.

☐ Przetrzyj klamki, włączniki, uchwyty, piloty, zabawki.

☐ Przetrzyj z zewnątrz urządzenia kuchenne.

☐ Wymień szczoteczki do zębów lub dokładnie je umyj.

3.  Czego NIE wolno robić przez 10–14 dni:
☐ Nie odkurzaj ani nie myj spodów łóżek, tyłów mebli, szczelin, listew.

☐ Nie używaj żadnych dodatkowych środków owadobójczych.

☐ Nie pomijaj drugiego i trzeciego zabiegu – są konieczne do pełnego zwalczania.

 WAŻNE INFORMACJE DODATKOWE:

- Zobaczysz pojedyncze pluskwy po zabiegu? To normalne – preparat działa z opóźnieniem.

- Pełny efekt zabiegu pojawia się po kilku tygodniach.

- Zazwyczaj potrzebne są 3 zabiegi. Technik poinformuje Cię o ich terminach.
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